
 

Nota de premsa 

Combinar incentius econòmics i informació ajuda a 

promoure consums energètics més sostenibles  

• La Generalitat,  Ivàlua, i el Col·legi d’Ambientòlegs de Catalunya 

presenten els resultats de dues revisions d’evidència científica 

centrades en com reduir les emissions associades al consum energètic 

de les llars 

 

• Els dos estudis formen part del projecte Què funciona contra el canvi 

climàtic?, una iniciativa que posa a disposició de les administracions 

l’evidència científica sobre quines són les millors polítiques per lluitar 

contra el canvi climàtic i adaptar-se a les seves conseqüències 

 

• En clau d'eficiència energètica, els estudis apunten que els esforços 

s’haurien de destinar a la rehabilitació d’edificis existents i, per 

incentivar patrons de consum energètic més sostenibles, les tarifes 

elèctriques amb preus variables cal acompanyar-les d’accions 

informatives i pedagògiques 

Barcelona, 24 d’octubre de 2025 – Coincidint amb el Dia Internacional contra el Canvi 

Climàtic, Ivàlua, la Generalitat de Catalunya i el Col·legi d’Ambientòlegs de Catalunya han 

presentat aquest divendres els resultats de dues revisions d’evidència centrades en com 

reduir les emissions associades al consum energètic de les llars. Un primer estudi 

s’enfoca en la millora de l’eficiència energètica dels edificis i conclou que els subsidis 

focalitzats a llars amb barreres econòmiques i les auditories energètiques promouen la 

rehabilitació dels edificis. Així mateix, un segon estudi revela que els subsidis 

condicionats, les tarifes de pic crític o de tram horari i, en menor mesura, les intervencions 

informatives són efectives a l’hora de canviar els hàbits de consum i eventualment reduir 

el consum energètic de les llars.  

Els dos estudis, realitzats per l’investigador de l’Energy Research Group del Barcelona 

School of Economics Jacint Enrich, formen part del nou projecte Què funciona contra el 

canvi climàtic?, una iniciativa que posa a disposició de les administracions l’evidència 

científica més rigorosa sobre quines són les millors polítiques per lluitar contra el canvi 



climàtic i adaptar-se a les seves conseqüències. Aquesta tasca es fa a través de la revisió 

d’intervencions que funcionen en altres indrets, explicant com s’adaptarien al nostre 

context i fent-ne difusió en formats accessibles. 

Polítiques que funcionen per millorar l'eficiència energètica dels edificis  

 

La primera revisió d'evidència se centra en els instruments per incentivar l'adopció i l'ús de 

tecnologies eficients en el sector residencial. D’acord a l’evidència revisada, els subsidis 

poden ser útils per impulsar l’adquisició d’electrodomèstics més eficients i la millora de la 

climatització dels habitatges, sempre que es dissenyin de manera focalitzada per arribar a 

les llars amb més barreres econòmiques. També destaca que proporcionar informació 

clara i accessible, com un bon etiquetatge o auditories energètiques orientades a 

identificar les inversions més rendibles, és una estratègia efectiva i de menor cost. 

Finalment, subratlla el potencial dels codis d’edificació per construir de partida edificis 

amb una eficiència energètica més alta: ajuden a reduir el consum de gas i, en menor grau, 

d’electricitat.  

Polítiques que funcionen per millorar els patrons de consum energètic de les 

llars  

 
La segona revisió se centra en millorar els hàbits de consum per promoure l’estalvi 

energètic o desplaçar el consum a hores on produir energia genera menys emissions. Una 

manera de fer-ho és proveir informació a les llars: enviar informes comparatius de consum 

és una opció efectiva, viable i menys controvertida que els instruments basats en preus, 

especialment en llars amb consums elevats. Una altra manera és a través d’incentius 

econòmics: introduint tarifes elèctriques dinàmiques. Es conclou que les estructurades 

per trams horaris són les que generen canvis més sostinguts en els hàbits de consum, tot i 

que cal tenir present el possible impacte regressiu sobre les llars amb menys marge de 

maniobra. Els subsidis condicionats a la reducció del consum també es mostren efectius, 

sobretot en llars amb ingressos baixos i en contextos climàtics extrems. Finalment, les 

tecnologies com els monitors energètics o els termòstats ajustables poden reforçar 

aquests instruments i multiplicar-ne l’efectivitat si s’integren de manera adequada. 

Projecte Què funciona contra el canvi climàtic? 

 

L’acte Polítiques públiques contra el canvi climàtic: quines tenen més impacte segons 

l’evidència científica?, celebrat avui a l’Il·lustre Col·legi d’Advocacia de Barcelona, ha servit 

per presentar el nou projecte Què funciona contra el canvi climàtic?, les dues primeres 

revisions d’evidència i una taula rodona orientada a adaptar al context català les polítiques 

internacionals més efectives per reduir les emissions associades al consum energètic de 

les llars.  

 

Aquesta trobada representa el primer pas per avançar cap a l’objectiu central del projecte: 

que l’evidència científica disponible no es quedi en l’àmbit acadèmic, sinó que es 

transformi en decisions públiques informades. En aquesta línia, la iniciativa promou 

accions de transferència per a la integració d’aquest coneixement en el disseny, la presa de 

decisions i la implementació de les polítiques climàtiques a Catalunya.  

El projecte l’impulsen Ivàlua, i el Departament d’Economia i Finances de la Generalitat de 

Catalunya, amb la participació dels Departaments de Territori, Habitatge i Transició 



Ecològica i d'Agricultura, Ramaderia, Pesca i Alimentació de la Generalitat de Catalunya, 

així com el Col·legi d'Ambièntolegs de Catalunya. 

 

Projecte Què funciona contra el canvi climàtic?: https://ivalua.cat/ca/projecte-

tematic/que-funciona-contra-el-canvi-climatic  

Revisió d’evidència QFcCC01 - Què funciona per millorar l'eficiència energètica dels 

edificis? QFcCC01 - Què funciona per millorar l'eficiència energètica dels edificis? | 

ivalua 

Revisió d’evidència QFcCC02 - Què funciona per millorar els hàbits de consum 

energètic de les llars? QFcCC02 - Què funciona per millorar els hàbits de consum 

energètic de les llars? | ivalua 

Acte de presentació del projecte: https://ivalua.cat/ca/activitat/que-funciona-canvi-

climatic/politiques-publiques-contra-el-canvi-climatic-quines-tenen  

Iniciatives Què funciona?: https://ivalua.cat/ca/que-funciona  
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